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PROGRAMA FORMATIVO EN nZEB 
 
Último de los cursos que integran el itinerario formativo en nZEB que dotará a los que lo cursen en su totalidad y realicen el preceptivo 
Trabajo Final, de un Título de Experto Universitario (TEU). Aquellos que no estén interesados en obtener el TEU, también puede cursarlo 
de manera independiente. 
 
OBJETIVOS 
 
Dotar al alumno de las bases conceptuales, las referencias prácticas y los conocimientos necesarios para definir estrategias de 
proyecto que permitan alcanzar objetivos de consumo casi nulo de energía y alta calidad ambiental. 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
 

- Entender el rol de la edificación frente a los retos de la sostenibilidad y el impacto ambiental 
- Aprender adecuadamente los conceptos necesarios para definir estrategias de proyecto que garanticen edificios e intervenciones 

de alta calidad ambiental 
- Identificar las limitaciones y oportunidades que hay desde la normativa para implementar la eficiencia energética y la calidad 

ambiental en la edificación 
- Construir una visión crítica respecto a conceptos, tales como, la sostenibilidad, el impacto ambiental y el cambio climático desde 

la perspectiva de la edificación 
 
COMPETENCIAS 
 
Capacitará al que lo realice para poder identificar y proponer estrategias de proyecto de alta calidad calidad ambiental incluida, 
que den respuesta a la gestión de los recursos que se comprometen energía, agua, materiales y controlen los residuos e impactos 
que se generen a lo largo de su ciclo de vida. 
 
ESTRUCTURA DOCENTE, PROCEDIMIENTO DE EVALUACIÓN  
 
Clases teóricas y Prácticas Tuteladas  
Procedimiento de Evaluación: Prueba Final 
 
Las clases teóricas y prácticas se impartirán -según las fechas y horarios recogidos en el calendario- mediante conexiones en directo 
con los profesores por streaming. Los alumnos podrán formular durante la explicación aquellas preguntas que estimen necesarias para 
solventar las dudas. Los alumnos que no pudieran asistir por algún motivo a algunas de las sesiones que integran el programa, podrán 
ver las grabaciones en diferido dentro del plazo de visionado establecido al efecto.  
 
Así mismo, durante el plazo de realización del curso, los alumnos podrán también conectar por correo electrónico con el profesor, 
para resolver aquellas dudas que les puedan surgir al respecto del contenido. 
 
Una vez finalizado el curso, los alumnos recibirán por email la PRUEBA FINAL, que tendrán que enviar debidamente cumplimentada 
para su evaluación por parte del profesor, antes de la fecha límite indicada. 
 
ACREDITACIÓN  
 
Diploma de Aprovechamiento (3 ECTS) 
 
Este curso se engarza en el itinerario formativo de un Título de Experto Universitario en DISEÑO DE EDIFICIOS DE CONSUMO 
CASI NULO nZEB (16 ECTS) integrado a su vez por otros 3 Cursos de Formación Permanente relativo a la misma materia: 
 

- N0*. nZEB. FUNDAMENTOS DE ENERGÍA EN EDIFICACIÓN 
- N1*. nZEB. MANEJO DE HERRAMIENTAS DE EVALUACIÓN ENERGÉTICA 
- N2*. nZEB. ESTRATEGIAS DE DISEÑO  

 



 

 

La obtención de los cuatro Diplomas de Aprovechamiento, así como la superación del Trabajo Final de Experto, capacita al alumno 
para alcanzar el correspondiente Título de Experto Universitario en DISEÑO DE EDIFICIOS DE CONSUMO CASI NULO nZEB, 
previa solicitud y reconocimiento por parte de la Comisión de Seguimiento del Aula Universitaria de Arquitectura. 
 
Reconocimiento de Créditos  
 
Podrán solicitar el reconocimiento de créditos, los alumnos que hayan superado alguna de las siguientes acciones formativas que 
integran este itinerario: 
 

- NIVEL 0 + NIVEL 1: alumnos en posesión del "Título de Experto Universitario en Auditoría y Rehabilitación Energética de Edificios" (TEU 1) 
- NIVEL 1 + NIVEL 2: alumnos en posesión del Diploma de Aprovechamiento del CFP "El edificio de consumo casi nulo. Estrategias de diseño" 

(AUA04.18) o del Diploma de Posgrado del CFS en "Diseño de Edificios de consumo casi nulo" (AUA09.18) 
- NIVEL 0: alumnos en posesión del Diploma de Aprovechamiento del CFP "Fundamentos de energía en edificación" (AUA05.19 o AUA06.20) 
- NIVEL 1: alumnos en posesión del Diploma de Aprovechamiento del CFP "Manejo de herramientas de evaluación energética" (AUA03.19 o 

AUA08.20) 
- NIVEL 2 (Módulo 02): alumnos en posesión del Diploma de Aprovechamiento del CFP "Mejora en el comportamiento térmico de edificios" 

(AUA02.17) 
- NIVEL 2: alumnos en posesión del Diploma de Aprovechamiento del CFP "Estrategias de diseño" (AUA06.21) 

 
PROFESORADO 
 
Fabián LÓPEZ. Dr. Arquitecto. Profesor lector del Departamento de Tecnología de la Construcción ETSAV UPC. 

Coque CLARET. Arquitecto. Profesor del Departamento de Proyectos ETSAV UPC. 

José TORAL. Arquitecto. PERIS y TORAL Arquitectos. Finalista EU MIES AWARD 2022. Premio Bienal Española de Arquitectura 2021. 
Shortlisted EU MIES AWARD 2017, Finalista ARCHITIZER AWARD 2017, Finalista Premio FAD 2009. 

Claudi AGUILÓ. Arquitecto. DataAE Estudio de Arquitectura. Premio FAD 2007. Selección Bienal del Paisaje Rosa Barba 2008, Jóvenes 
Arquitectos de España 2008, 'Green Building Challenge 2011. Finalista Premio FAD 2009. 

Gerardo WADEL. Dr. Arquitecto. Profesor investigador ETSALS UPC y de la Universidad Tecnológica Nacional de Argentina. Evaluador 
Acreditado de la certificación VERDE de Green Building Council España. Socio fundador de la Cooperativa Societat Orgànica. 

Paula SERRA. Arquitecta. Especialista en Sostenibilidad, Diseño Pasivo y Eficiencia Energética. Socia Cooperativa Societat Orgànica. 

Javier CALAHORRO. Arquitecto. Máster Intervención sostenible en el Medio Construido UPC ETSAV. Socio Cooperativa Societat Orgànica. 

Albert SAGRERA. Arquitecto. Especialista en cierre de los ciclos de materiales y de agua. Socio fundador de la Cooperativa Societat Orgànica 

Carles OLIVER. Arquitecto del Instituto Balear de la Vivienda (IBAVI). Ha dirigido el proyecto Life Reusing Posidonia, catorce viviendas de 
protección pública en San Fernando de Formentera. Pionero en eficiencia energética y bajo impacto ambiental. Premio FAD 2018 y finalista 
Premio Mies Van Der Rohe 2019. 

Pol MASSONI. Arquitecto. LACOL Cooperativa de arquitectos. Finalista EU MIES AWARD (2022), Premio Ciutat de Barcelona (2018) y 
Premio especial en los European Responsible Housing Awards (2019). 

 
ESTRUCTURA DEL CURSO 
 

Clases Teóricas Virtuales Prácticas Tuteladas Virtuales Prácticas No Tuteladas Total 
42 h 33 h 0 h 75 h 

 
 
PROGRAMA 
 

Módulo 01: LAS ESTRATEGIAS Y CRITERIOS DE DISEÑO 14 h
 
Bloque 01 LAS ESTRATEGIAS Y CONCEPTOS CLAVE. REVISIÓN CRÍTICA DE CONCEPTOS YA EXPLICADOS

 
Base conceptual de la calidad ambiental; Escenarios y posibles estrategias 
Fabián López. Dr. Arquitecto 
 
Estrategias y estratagemas. 
 

- Análisis crítico a partir de una selección de proyectos con diferentes estrategias proyectuales. 
 Coque Claret. Arquitecto 

 
 
 



 

 

Bloque 02 EJEMPLOS DE APLICACIÓN DE ESTRATEGIAS 
 

Presentación de casos de estudio: proyectos de vivienda de promoción pública en Calatuña y Baleares
José Toral. Arquitecto 

 
Bloque 03 EJEMPLOS DE APLICACIÓN DE ESTRATEGIAS 

 
Estrategias sobre encargos y circunstancias singulares  
Fabián López. Dr. Arquitecto 
 
Presentación de casos de estudio: edificios de vivienda pública para el Ayuntamiento de Barcelona,
para el IBAVI (Baleares), Promociones privadas en el PAPIOL, entre otros  
Claudi Aguiló. Arquitecto 
 

Bloque 04 LA APLICACIÓN DE ESTRATEGIAS Y SUS LÍMITES 
 

Discusion abierta sobre el planteamiento de las estrategias de calidad ambiental 
Fabián López. Dr. Arquitecto 
 

- Análisis crítico de las ponencias y casos de estudio presentados 
- Viabilidad y pertinencia en el contexto propio 

 
 

Módulo 02: EVALUACIÓN E IMPLEMENTACIÓN 14 h
 
Bloque 05 CÓMO SE EVALÚA Y CUANTIFICA LA CALIDAD AMBIENTAL 

 
- El contexto europeo, directivas, transposición a la normativa estatal y herramientas 
- Las exigencias en la promoción pública, privada: revisión de casos y referencias 
 Fabián López. Dr. Arquitecto y Gerardo Wadel. Dr. Arquitecto 

 
Bloque 06 CASOS PRÁCTICOS: CUANTIFICACIÓN Y JUSTIFICACIÓN DE LAS ESTRATEGIAS PASIVAS 

 
Presentación del estudio de soluciones pasivas singulares impulsado desde el Instituto Catalán de Energía  
Fabián López. Dr. Arquitecto 

 
Bloque 07 CÓMO SE IMPLEMENTAN LAS ESTRATEGIAS EN EL DESARROLLO DE UN PROYECTO 

 
- El proceso de evaluación y análisis  
- Ejemplos de casos prácticos 

Paula Serra. Arquitecta 
 

Bloque 08 EJEMPLOS DE CUANTIFICACIÓN Y JUSTIFICACIÓN DE ESTRATEGIAS  
 

Herramientas y utilidades para incorporar la calidad ambiental, desarrolladas a partir de ejemplos con 
diferentes metodologías y herramientas 
Javier Calahorro. Arquitecto 

 
 
 

Módulo 03:  MÁS ALLÁ DEL nZEB 14 h
 
Bloque 09 DE LA ENERGÍA CASI NULA AL IMPACTO CASI NULO: DEL nZEB AL nZIB 

 
- Definición de estrategias de materiales integradas al nZEB 
- Definición de estrategias de gestión del ciclo del agua y los residuos integradas al nZEB  

Albert Sagrera. Arquitecto y Gerardo Wadel Dr. Arquitecto 



 

 

Bloque 10 LA INTRODUCCIÓN DE CRITERIOS AMBIENTALES EN LA PROMOCIÓN 
 

- El proceso de ambientalización de un promotor público  
- Proyectos y concursos impulsados desde el Instituto Balear de la Vivienda (IBAVI) 

Carles Oliver. Arquitecto 
 

Bloque 11 EJEMPLOS DE APLICACIÓN DE ESTRATEGIAS DE CIERRES DE CICLOS MATERIALES, AGUA, 
GESTIÓN DE RESIDUOS  
 

- Ejemplos de soluciones y casos  
- Ejemplo de estudios de Análisis del Ciclo de Vida (ACV), de materiales, sistemas constructivos y edificios 

Albert Sagrera. Arquitecto y Gerardo Wadel Dr. Arquitecto 
 

Bloque 12 EJEMPLOS DE EDIFICIOS CON ESTRATEGIAS ALTA CALIDAD AMBIENTAL Y RECONOCIDA
CALIDAD ARQUITECTÓNICA 

 
- Presentación de casos de estudio: infraestructuras comunitarias para la sostenibilidad, la transición ecosocial,

mediante la arquitectura, el cooperativismo y la participación. 
- Cooperativas de viviendas La Borda y La Balma en Barcelona.  

Pol Massoni. Arquitecto  
 
 
Horario: 
 
 Mañana (4h): 10:00 – 12:00 – Pausa Café – 12:30 – 14:30 
 Tarde  (3h): 16:00 – 17:30 – Pausa Café – 18:00 – 19:30 
 
 
CALENDARIO 
 
    

MARZO     ABRIL      MAYO     
L M X J V S D  L M X J V S D  L M X J V S D 

 1 2 3 4 5 6      1 2 3        1 
7 8 9 10 11 12 13  4 5 6 7 8 9 10  2 3 4 5 6 7 8 

14 15 16 17 18 19 20  11 12 13 14 15 16 17  9 10 11 12 13 14 15
21 22 23 24 25 26 27  18 19 20 21 22 23 24  16 17 18 19 20 21 22
28 29 30 31     25 26 27 28 29 30   23 24 25 26 27 28 29

                30 31      
 
 
PERFIL DE ACCESO 
 
El curso va dirigido y orientado para arquitectos. Sólo en el caso de que no se agote el número máximo de plazas disponibles por 
parte de los arquitectos colegiados en el Colegio Oficial de Arquitectos de Cádiz, se admitirán otras inscripciones. 
 
ORDEN DE PRELACIÓN 
 
El orden de prelación a la hora de adjudicar el número de plazas disponibles será: 
 
- Arquitectos colegiados en el Colegio Oficial de Arquitectos de Cádiz. 
- Arquitectos colegiados en los Colegios Oficiales de Arquitectos que tengan suscrito Convenio de Colaboración en materia de 

Formación con el de Cádiz (Colegios Oficiales de Arquitectos de: Córdoba, Jaén y Sevilla).      
- Otros arquitectos. 
- Otros perfiles que acrediten su capacidad de aprovechamiento de la materia del Curso, previa aceptación por la Comisión 

Académica del Aula Universitaria de Arquitectura. 
 
CONDICIONES DE CELEBRACIÓN 
 
Número mínimo de inscripciones para garantizar la celebración del curso: 22 



 

 

Número máximo de inscripciones por curso: 50 
 
LUGAR DE CELEBRACIÓN 
 
AULA VIRTUAL. 
 
MATRÍCULA 
 
- COLEGIADOS: 220 € (4 plazos de 55 €) 
- COLEGIADOS adscritos al Convenio de Colaboración: 220 €  
- OTROS: 280 €. Número de cuenta para realizar el ingreso: ES80.3183.1100.4310.0288.9028. 
 


