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γc 1.50
γs 1.15
α 90
senα 1

fck= 25  (N/mm²) fyk= 400  (N/mm²)
30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100

Aα (cm²/m) 2.88 3.35 3.83 4.31 4.79 5.27 5.75 6.23 6.71 7.19 7.67 8.15 8.63 9.10 9.58
90 105 120 135 150 165 180 195 210 225 240 255 270 285 300

6 19 17 15 13 12 11 10 9 8 8 7 7 6 6 6
8 35 30 26 23 21 19 17 16 15 14 13 12 12 11 10

10 55 47 41 37 33 30 27 25 24 22 21 19 18 17 16

fck= 25  (N/mm²) fyk= 500  (N/mm²)
30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100

Aα (cm²/m) 2.30 2.68 3.07 3.45 3.83 4.22 4.60 4.98 5.37 5.75 6.13 6.52 6.90 7.28 7.67
90 105 120 135 150 165 180 195 210 225 240 255 270 285 300

6 24 21 18 16 15 13 12 11 10 10 9 9 8 8 7
8 43 37 33 29 26 24 22 20 19 17 16 15 14 14 13

10 69 59 52 46 41 37 34 32 29 27 26 24 23 22 21

fck= 30  (N/mm²) fyk= 400  (N/mm²)
30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100

Aα (cm²/m) 3.45 4.03 4.60 5.18 5.75 6.33 6.90 7.48 8.05 8.63 9.20 9.78 10.35 10.93 11.50
108 126 144 162 180 198 216 234 252 270 288 306 324 342 360

6 16 14 12 11 10 9 8 7 7 6 6 6 5 5 5
8 29 25 22 19 17 16 14 13 12 12 11 10 10 9 9

10 46 39 34 31 27 25 23 21 20 18 17 16 15 14 14

fck= 30  (N/mm²) fyk= 500  (N/mm²)
30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100

Aα (cm²/m) 2.76 3.22 3.68 4.14 4.60 5.06 5.52 5.98 6.44 6.90 7.36 7.82 8.28 8.74 9.20
108 126 144 162 180 198 216 234 252 270 288 306 324 342 360

6 20 17 15 14 12 11 10 9 9 8 8 7 7 6 6
8 36 31 27 24 22 20 18 17 16 14 14 13 12 11 11

10 57 49 43 38 34 31 29 26 25 23 21 20 19 18 17
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Predimensionado de Vigas de Cuelgue Biempotradas

fck (Kp/cm²) 250 M+ = (q·L^2) / 24
fyk (Kp/cm²) 4100 P.P.  (T/m²) 0.32 M- = (q·L^2) / 12
γc 1.50 Solados (T/m²) 0.15
fcd (T/m²) 1667 Sobrecarga 0.30
fyd (T/m²) 35652 Q Total (T/m²) 0.77
μ = 0.25 Qd (T/m²) 1.23
e (m) = 0.03

Ambito de Carga
Longitud de la Viga Md+ h Md+ h Md+ h Md+ h Md+ h

(m) m·T (m) m·T (m) m·T (m) m·T (m) m·T (m)
3.00 2.77 0.18 3.70 0.20 4.62 0.22 5.54 0.24 6.47 0.26
3.50 3.77 0.20 5.03 0.23 6.29 0.25 7.55 0.28 8.80 0.30
4.00 4.93 0.23 6.57 0.26 8.21 0.29 9.86 0.31 11.50 0.33
4.50 6.24 0.25 8.32 0.29 10.40 0.32 12.47 0.35 14.55 0.37
5.00 7.70 0.28 10.27 0.32 12.83 0.35 15.40 0.38 17.97 0.41
5.50 9.32 0.30 12.42 0.35 15.53 0.38 18.63 0.42 21.74 0.45
6.00 11.09 0.33 14.78 0.37 18.48 0.41 22.18 0.45 25.87 0.48
6.50 13.01 0.35 17.35 0.40 21.69 0.45 26.03 0.49 30.36 0.52
7.00 15.09 0.38 20.12 0.43 25.15 0.48 30.18 0.52 35.21 0.56
7.50 17.33 0.40 23.10 0.46 28.88 0.51 34.65 0.56 40.43 0.60
8.00 19.71 0.43 26.28 0.49 32.85 0.54 39.42 0.59 45.99 0.64

Ambito de Carga
Longitud de la Viga Md+ h Md+ h Md+ h Md+ h Md+ h

(m) m·T (m) m·T (m) m·T (m) m·T (m) m·T (m)
3.00 2.77 0.17 3.70 0.19 4.62 0.21 5.54 0.22 6.47 0.24
3.50 3.77 0.19 5.03 0.22 6.29 0.24 7.55 0.26 8.80 0.28
4.00 4.93 0.21 6.57 0.24 8.21 0.27 9.86 0.29 11.50 0.31
4.50 6.24 0.24 8.32 0.27 10.40 0.30 12.47 0.32 14.55 0.35
5.00 7.70 0.26 10.27 0.30 12.83 0.33 15.40 0.35 17.97 0.38
5.50 9.32 0.28 12.42 0.32 15.53 0.36 18.63 0.39 21.74 0.42
6.00 11.09 0.31 14.78 0.35 18.48 0.39 22.18 0.42 25.87 0.45
6.50 13.01 0.33 17.35 0.37 21.69 0.42 26.03 0.45 30.36 0.49
7.00 15.09 0.35 20.12 0.40 25.15 0.45 30.18 0.48 35.21 0.52
7.50 17.33 0.37 23.10 0.43 28.88 0.47 34.65 0.52 40.43 0.56
8.00 19.71 0.40 26.28 0.45 32.85 0.50 39.42 0.55 45.99 0.59

Ambito de Carga
Longitud de la Viga Md+ h Md+ h Md+ h Md+ h Md+ h

(m) m·T (m) m·T (m) m·T (m) m·T (m) m·T (m)
3.00 2.77 0.16 3.70 0.18 4.62 0.20 5.54 0.21 6.47 0.23
3.50 3.77 0.18 5.03 0.20 6.29 0.22 7.55 0.24 8.80 0.26
4.00 4.93 0.20 6.57 0.23 8.21 0.25 9.86 0.27 11.50 0.29
4.50 6.24 0.22 8.32 0.25 10.40 0.28 12.47 0.30 14.55 0.33
5.00 7.70 0.24 10.27 0.28 12.83 0.31 15.40 0.33 17.97 0.36
5.50 9.32 0.27 12.42 0.30 15.53 0.34 18.63 0.36 21.74 0.39
6.00 11.09 0.29 14.78 0.33 18.48 0.36 22.18 0.39 25.87 0.42
6.50 13.01 0.31 17.35 0.35 21.69 0.39 26.03 0.43 30.36 0.46
7.00 15.09 0.33 20.12 0.38 25.15 0.42 30.18 0.46 35.21 0.49
7.50 17.33 0.35 23.10 0.40 28.88 0.45 34.65 0.49 40.43 0.52
8.00 19.71 0.37 26.28 0.43 32.85 0.47 39.42 0.52 45.99 0.56

Ambito de Carga
Longitud de la Viga Md+ h Md+ h Md+ h Md+ h Md+ h

(m) m·T (m) m·T (m) m·T (m) m·T (m) m·T (m)
3.00 2.77 0.15 3.70 0.17 4.62 0.19 5.54 0.20 6.47 0.22
3.50 3.77 0.17 5.03 0.19 6.29 0.21 7.55 0.23 8.80 0.25
4.00 4.93 0.19 6.57 0.22 8.21 0.24 9.86 0.26 11.50 0.28
4.50 6.24 0.21 8.32 0.24 10.40 0.27 12.47 0.29 14.55 0.31
5.00 7.70 0.23 10.27 0.26 12.83 0.29 15.40 0.32 17.97 0.34
5.50 9.32 0.25 12.42 0.29 15.53 0.32 18.63 0.35 21.74 0.37
6.00 11.09 0.27 14.78 0.31 18.48 0.34 22.18 0.37 25.87 0.40
6.50 13.01 0.29 17.35 0.33 21.69 0.37 26.03 0.40 30.36 0.43
7.00 15.09 0.31 20.12 0.36 25.15 0.40 30.18 0.43 35.21 0.46
7.50 17.33 0.33 23.10 0.38 28.88 0.42 34.65 0.46 40.43 0.49
8.00 19.71 0.35 26.28 0.40 32.85 0.45 39.42 0.49 45.99 0.53

Ambito de Carga
Longitud de la Viga Md+ h Md+ h Md+ h Md+ h Md+ h

(m) m·T (m) m·T (m) m·T (m) m·T (m) m·T (m)
3.00 2.77 0.15 3.70 0.16 4.62 0.18 5.54 0.19 6.47 0.21
3.50 3.77 0.16 5.03 0.19 6.29 0.20 7.55 0.22 8.80 0.24
4.00 4.93 0.18 6.57 0.21 8.21 0.23 9.86 0.25 11.50 0.26
4.50 6.24 0.20 8.32 0.23 10.40 0.25 12.47 0.27 14.55 0.29
5.00 7.70 0.22 10.27 0.25 12.83 0.28 15.40 0.30 17.97 0.32
5.50 9.32 0.24 12.42 0.27 15.53 0.30 18.63 0.33 21.74 0.35
6.00 11.09 0.26 14.78 0.30 18.48 0.33 22.18 0.36 25.87 0.38
6.50 13.01 0.28 17.35 0.32 21.69 0.35 26.03 0.38 30.36 0.41
7.00 15.09 0.30 20.12 0.34 25.15 0.38 30.18 0.41 35.21 0.44
7.50 17.33 0.32 23.10 0.36 28.88 0.40 34.65 0.44 40.43 0.47
8.00 19.71 0.34 26.28 0.39 32.85 0.43 39.42 0.47 45.99 0.50

Cargas

Ancho de la Viga: 0.50
3.00 4.00 5.00 6.00 7.00

Ancho de la Viga: 0.45
3.00 4.00 5.00 6.00 7.00

Vigas de Cuelgue

Ancho de la Viga: 0.35
3.00 4.00 5.00 6.00 7.00

7.005.00 6.00
Ancho de la Viga: 0.30

3.00 4.00

Ancho de la Viga: 0.40
3.00 4.00 5.00 6.00 7.00
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Predimensionado de Vigas Planas Biempotradas

fck (Kp/cm²) 250 M+ = (q·L^2) / 24
fyk (Kp/cm²) 4100 P.P.  (T/m²) 0.320 M- = (q·L^2) / 12
γc 1.5 Solados (T/m²) 0.150
fcd (T/m²) 1667 Sobrecarga 0.300
fyd (T/m²) 35652 Q Total (T/m²) 0.770
μ = 0.25 Qd (T/m²) 1.232
e (m) = 0.03

Ambito de Carga
Longitud de la Viga Md+ b Md+ b Md+ b Md+ b Md+ b

(m) m·T (m) m·T (m) m·T (m) m·T (m) m·T (m)
3.00 2.77 0.18 3.70 0.25 4.62 0.31 5.54 0.37 6.47 0.43
3.50 3.77 0.25 5.03 0.33 6.29 0.42 7.55 0.50 8.80 0.59
4.00 4.93 0.33 6.57 0.44 8.21 0.55 9.86 0.66 11.50 0.76
4.50 6.24 0.41 8.32 0.55 10.40 0.69 12.47 0.83 14.55 0.97
5.00 7.70 0.51 10.27 0.68 12.83 0.85 15.40 1.02 17.97 1.19
5.50 9.32 0.62 12.42 0.83 15.53 1.03 18.63 1.24 21.74 1.45
6.00 11.09 0.74 14.78 0.98 18.48 1.23 22.18 1.47 25.87 1.72
6.50 13.01 0.87 17.35 1.15 21.69 1.44 26.03 1.73 30.36 2.02
7.00 15.09 1.00 20.12 1.34 25.15 1.67 30.18 2.01 35.21 2.34
7.50 17.33 1.15 23.10 1.54 28.88 1.92 34.65 2.30 40.43 2.69
8.00 19.71 1.31 26.28 1.75 32.85 2.18 39.42 2.62 45.99 3.06

Ambito de Carga
Longitud de la Viga Md+ b Md+ b Md+ b Md+ b Md+ b

(m) m·T (m) m·T (m) m·T (m) m·T (m) m·T (m)
3.00 2.77 0.15 3.70 0.20 4.62 0.25 5.54 0.30 6.47 0.35
3.50 3.77 0.21 5.03 0.27 6.29 0.34 7.55 0.41 8.80 0.48
4.00 4.93 0.27 6.57 0.36 8.21 0.45 9.86 0.54 11.50 0.63
4.50 6.24 0.34 8.32 0.45 10.40 0.57 12.47 0.68 14.55 0.79
5.00 7.70 0.42 10.27 0.56 12.83 0.70 15.40 0.84 17.97 0.98
5.50 9.32 0.51 12.42 0.68 15.53 0.85 18.63 1.01 21.74 1.18
6.00 11.09 0.60 14.78 0.80 18.48 1.01 22.18 1.21 25.87 1.41
6.50 13.01 0.71 17.35 0.94 21.69 1.18 26.03 1.42 30.36 1.65
7.00 15.09 0.82 20.12 1.10 25.15 1.37 30.18 1.64 35.21 1.92
7.50 17.33 0.94 23.10 1.26 28.88 1.57 34.65 1.89 40.43 2.20
8.00 19.71 1.07 26.28 1.43 32.85 1.79 39.42 2.15 45.99 2.50

Ambito de Carga
Longitud de la Viga Md+ b Md+ b Md+ b Md+ b Md+ b

(m) m·T (m) m·T (m) m·T (m) m·T (m) m·T (m)
3.00 2.77 0.12 3.70 0.15 4.62 0.19 5.54 0.23 6.47 0.27
3.50 3.77 0.16 5.03 0.21 6.29 0.26 7.55 0.31 8.80 0.37
4.00 4.93 0.21 6.57 0.27 8.21 0.34 9.86 0.41 11.50 0.48
4.50 6.24 0.26 8.32 0.35 10.40 0.43 12.47 0.52 14.55 0.61
5.00 7.70 0.32 10.27 0.43 12.83 0.53 15.40 0.64 17.97 0.75
5.50 9.32 0.39 12.42 0.52 15.53 0.65 18.63 0.78 21.74 0.91
6.00 11.09 0.46 14.78 0.62 18.48 0.77 22.18 0.92 25.87 1.08
6.50 13.01 0.54 17.35 0.72 21.69 0.90 26.03 1.08 30.36 1.27
7.00 15.09 0.63 20.12 0.84 25.15 1.05 30.18 1.26 35.21 1.47
7.50 17.33 0.72 23.10 0.96 28.88 1.20 34.65 1.44 40.43 1.68
8.00 19.71 0.82 26.28 1.10 32.85 1.37 39.42 1.64 45.99 1.92

Ambito de Carga
Longitud de la Viga Md+ b Md+ b Md+ b Md+ b Md+ b

(m) m·T (m) m·T (m) m·T (m) m·T (m) m·T (m)
3.00 2.77 0.10 3.70 0.13 4.62 0.16 5.54 0.20 6.47 0.23
3.50 3.77 0.13 5.03 0.18 6.29 0.22 7.55 0.27 8.80 0.31
4.00 4.93 0.17 6.57 0.23 8.21 0.29 9.86 0.35 11.50 0.41
4.50 6.24 0.22 8.32 0.30 10.40 0.37 12.47 0.44 14.55 0.52
5.00 7.70 0.27 10.27 0.36 12.83 0.46 15.40 0.55 17.97 0.64
5.50 9.32 0.33 12.42 0.44 15.53 0.55 18.63 0.66 21.74 0.77
6.00 11.09 0.39 14.78 0.52 18.48 0.66 22.18 0.79 25.87 0.92
6.50 13.01 0.46 17.35 0.62 21.69 0.77 26.03 0.92 30.36 1.08
7.00 15.09 0.54 20.12 0.71 25.15 0.89 30.18 1.07 35.21 1.25
7.50 17.33 0.62 23.10 0.82 28.88 1.03 34.65 1.23 40.43 1.44
8.00 19.71 0.70 26.28 0.93 32.85 1.17 39.42 1.40 45.99 1.63

Ambito de Carga
Longitud de la Viga Md+ b Md+ b Md+ b Md+ b Md+ b

(m) m·T (m) m·T (m) m·T (m) m·T (m) m·T (m)
3.00 2.77 0.08 3.70 0.11 4.62 0.13 5.54 0.16 6.47 0.18
3.50 3.77 0.11 5.03 0.14 6.29 0.18 7.55 0.22 8.80 0.25
4.00 4.93 0.14 6.57 0.19 8.21 0.23 9.86 0.28 11.50 0.33
4.50 6.24 0.18 8.32 0.24 10.40 0.30 12.47 0.36 14.55 0.42
5.00 7.70 0.22 10.27 0.29 12.83 0.37 15.40 0.44 17.97 0.51
5.50 9.32 0.27 12.42 0.35 15.53 0.44 18.63 0.53 21.74 0.62
6.00 11.09 0.32 14.78 0.42 18.48 0.53 22.18 0.63 25.87 0.74
6.50 13.01 0.37 17.35 0.50 21.69 0.62 26.03 0.74 30.36 0.87
7.00 15.09 0.43 20.12 0.57 25.15 0.72 30.18 0.86 35.21 1.00
7.50 17.33 0.49 23.10 0.66 28.88 0.82 34.65 0.99 40.43 1.15
8.00 19.71 0.56 26.28 0.75 32.85 0.94 39.42 1.13 45.99 1.31

Canto del Forjado: 0.21
3.00 4.00 5.00 6.00 7.00

5.00 6.00 7.00

Vigas Planas
Canto del Forjado: 0.19

7.005.00 6.003.00 4.00

Cargas

Canto del Forjado: 0.26
3.00 4.00 5.00 6.00 7.00

Canto del Forjado: 0.24
3.00 4.00

Canto del Forjado: 0.29
3.00 4.00 5.00 6.00 7.00
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HA 25 HA 30 HA 35
Nd b=h Nd b=h Nd b=h

(KN) (cm) (KN) (cm) (KN) (cm)
100 10 100 9 100 8
200 14 200 12 200 12
300 17 300 15 300 14
400 19 400 17 400 16
500 21 500 19 500 18
600 23 600 21 600 20
700 25 700 23 700 21
800 27 800 24 800 23
900 28 900 26 900 24

1000 30 1000 27 1000 25
1250 33 1250 30 1250 28
1500 36 1500 33 1500 31
1750 39 1750 36 1750 33
2000 42 2000 38 2000 35
2500 47 2500 43 2500 40
3000 51 3000 47 3000 43
3500 55 3500 50 3500 47
4000 59 4000 54 4000 50
4500 63 4500 57 4500 53
5000 66 5000 60 5000 56

Predimensionado de Pilares
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Articulo 15.2.2.-  Canto par no calcular flecha.
En los forjados de viguetas con luces no mayores de 7 metros, y sobrecargas no mayores de 4 KN/m²,
no es preciso comprobar la flecha si el canto total, h, cumple:

Vigueta Armada Vigueta Pretensada Losa Alveolar
Posicion AISLADO EXTREMO INTERIOR AISLADO EXTREMO INTERIOR AISLADO EXTREMO INTERIOR

Soportando C T/M C T/M C T/M C T/M C T/M C T/M C T/M C T/M C T/M
Valor de c 20 17 24 21 27 24 22 19 26 23 29 26 45 36

FORJADOS DE VIGUETAS ARMADAS
Luz del
forjado AISLADO EXTREMO INTERIOR AISLADO EXTREMO INTERIOR AISLADO EXTREMO INTERIOR
L (m) C T/M C T/M C T/M C T/M C T/M C T/M C T/M C T/M C T/M
3,00 0,12 0,14 0,10 0,11 0,09 0,10 0,13 0,15 0,11 0,12 0,09 0,11 0,13 0,16 0,11 0,13 0,10 0,11
3,25 0,13 0,15 0,11 0,12 0,10 0,11 0,14 0,16 0,12 0,13 0,10 0,12 0,15 0,18 0,12 0,14 0,11 0,12
3,50 0,14 0,17 0,12 0,13 0,10 0,12 0,15 0,18 0,13 0,15 0,11 0,13 0,16 0,19 0,14 0,16 0,12 0,14
3,75 0,15 0,18 0,13 0,15 0,11 0,13 0,17 0,20 0,14 0,16 0,12 0,14 0,18 0,21 0,15 0,17 0,13 0,15
4,00 0,17 0,20 0,14 0,16 0,12 0,14 0,18 0,21 0,15 0,17 0,13 0,15 0,19 0,23 0,16 0,18 0,14 0,16
4,25 0,18 0,21 0,15 0,17 0,13 0,15 0,19 0,23 0,16 0,19 0,14 0,16 0,21 0,25 0,17 0,20 0,15 0,17
4,50 0,19 0,23 0,16 0,18 0,14 0,16 0,21 0,25 0,17 0,20 0,16 0,17 0,22 0,26 0,19 0,21 0,17 0,19
4,75 0,21 0,24 0,17 0,20 0,15 0,17 0,22 0,26 0,19 0,21 0,17 0,19 0,24 0,28 0,20 0,23 0,18 0,20
5,00 0,22 0,26 0,18 0,21 0,16 0,18 0,24 0,28 0,20 0,23 0,18 0,20 0,26 0,30 0,21 0,24 0,19 0,21
5,25 0,24 0,28 0,20 0,22 0,17 0,20 0,25 0,30 0,21 0,24 0,19 0,21 0,27 0,32 0,23 0,26 0,20 0,23
5,50 0,25 0,29 0,21 0,24 0,18 0,21 0,27 0,32 0,22 0,26 0,20 0,22 0,29 0,34 0,24 0,27 0,21 0,24
5,75 0,26 0,31 0,22 0,25 0,20 0,22 0,28 0,33 0,24 0,27 0,21 0,24 0,30 0,36 0,25 0,29 0,23 0,25
6,00 0,28 0,33 0,23 0,26 0,21 0,23 0,30 0,35 0,25 0,29 0,22 0,25 0,32 0,38 0,27 0,31 0,24 0,27
6,25 0,29 0,34 0,24 0,28 0,22 0,24 0,32 0,37 0,26 0,30 0,23 0,26 0,34 0,40 0,28 0,32 0,25 0,28
6,50 0,31 0,36 0,26 0,29 0,23 0,26 0,33 0,39 0,28 0,32 0,25 0,28 0,35 0,42 0,30 0,34 0,26 0,30
6,75 0,32 0,38 0,27 0,31 0,24 0,27 0,35 0,41 0,29 0,33 0,26 0,29 0,37 0,44 0,31 0,35 0,28 0,31

FORJADOS DE VIGUETAS PRETENSADAS
Luz del
forjado AISLADO EXTREMO INTERIOR AISLADO EXTREMO INTERIOR AISLADO EXTREMO INTERIOR
L (m) C T/M C T/M C T/M C T/M C T/M C T/M C T/M C T/M C T/M
3,00 0,11 0,12 0,09 0,10 0,08 0,09 0,11 0,13 0,10 0,11 0,09 0,10 0,12 0,14 0,10 0,12 0,09 0,10
3,25 0,12 0,14 0,10 0,11 0,09 0,10 0,13 0,15 0,11 0,12 0,10 0,11 0,14 0,16 0,11 0,13 0,10 0,11
3,50 0,13 0,15 0,11 0,12 0,10 0,11 0,14 0,16 0,12 0,13 0,11 0,12 0,15 0,17 0,13 0,14 0,11 0,13
3,75 0,14 0,16 0,12 0,13 0,11 0,12 0,15 0,18 0,13 0,14 0,11 0,13 0,16 0,19 0,14 0,15 0,12 0,14
4,00 0,15 0,18 0,13 0,15 0,12 0,13 0,16 0,19 0,14 0,16 0,12 0,14 0,18 0,20 0,15 0,17 0,13 0,15
4,25 0,16 0,19 0,14 0,16 0,12 0,14 0,18 0,21 0,15 0,17 0,13 0,15 0,19 0,22 0,16 0,18 0,14 0,16
4,50 0,18 0,20 0,15 0,17 0,13 0,15 0,19 0,22 0,16 0,18 0,14 0,16 0,20 0,24 0,17 0,19 0,15 0,17
4,75 0,19 0,22 0,16 0,18 0,14 0,16 0,20 0,24 0,17 0,19 0,15 0,17 0,22 0,25 0,18 0,21 0,17 0,18
5,00 0,20 0,23 0,17 0,19 0,15 0,17 0,22 0,25 0,18 0,21 0,16 0,18 0,23 0,27 0,20 0,22 0,18 0,20
5,25 0,21 0,25 0,18 0,20 0,16 0,18 0,23 0,27 0,20 0,22 0,18 0,20 0,25 0,29 0,21 0,24 0,19 0,21
5,50 0,23 0,26 0,19 0,22 0,17 0,19 0,24 0,28 0,21 0,23 0,19 0,21 0,26 0,30 0,22 0,25 0,20 0,22
5,75 0,24 0,28 0,20 0,23 0,18 0,20 0,26 0,30 0,22 0,25 0,20 0,22 0,28 0,32 0,23 0,26 0,21 0,23
6,00 0,25 0,29 0,21 0,24 0,19 0,21 0,27 0,32 0,23 0,26 0,21 0,23 0,29 0,34 0,25 0,28 0,22 0,25
6,25 0,27 0,31 0,22 0,25 0,20 0,22 0,29 0,33 0,24 0,27 0,22 0,24 0,31 0,36 0,26 0,29 0,23 0,26
6,50 0,28 0,32 0,24 0,27 0,21 0,24 0,30 0,35 0,26 0,29 0,23 0,26 0,32 0,37 0,27 0,31 0,24 0,27
6,75 0,29 0,34 0,25 0,28 0,22 0,25 0,32 0,37 0,27 0,30 0,24 0,27 0,34 0,39 0,29 0,32 0,26 0,29

Luz del
forjado AISLADO AISLADO AISLADO
L (m) C T/M C T/M C T/M
6,00 0,13 0,17 0,15 0,19 0,15 0,19
6,25 0,14 0,18 0,16 0,20 0,16 0,20
6,50 0,15 0,18 0,17 0,21 0,17 0,21
6,75 0,15 0,19 0,18 0,22 0,18 0,22
7,00 0,16 0,20 0,18 0,23 0,18 0,23
7,25 0,17 0,21 0,19 0,24 0,19 0,24
7,50 0,18 0,22 0,20 0,25 0,20 0,25
7,75 0,18 0,23 0,21 0,26 0,21 0,26
8,00 0,19 0,24 0,22 0,27 0,22 0,27
8,25 0,20 0,25 0,23 0,28 0,23 0,28
8,50 0,21 0,26 0,23 0,29 0,23 0,29
8,75 0,21 0,27 0,24 0,30 0,24 0,30
9,00 0,22 0,28 0,25 0,31 0,25 0,31
9,25 0,23 0,29 0,26 0,32 0,26 0,32
9,50 0,24 0,30 0,27 0,34 0,27 0,34
9,75 0,24 0,31 0,28 0,35 0,28 0,35

10,00 0,25 0,32 0,29 0,36 0,29 0,36
10,25 0,26 0,33 0,30 0,37 0,30 0,37
10,50 0,27 0,34 0,30 0,38 0,30 0,38
10,75 0,28 0,35 0,31 0,39 0,31 0,39
11,00 0,28 0,36 0,32 0,40 0,32 0,40
11,25 0,29 0,37 0,33 0,41 0,33 0,41
11,50 0,30 0,38 0,34 0,43 0,34 0,43
11,75 0,31 0,39 0,35 0,44 0,35 0,44

Q= 8,0 KN/m²

CANTO MINIMO DE FORJADO PARA OBVIAR LA COMPROBACION DE DEFORMACIONES

Q= 7,0 KPa Q= 9,0 KPa Q= 9,0 KPa
FORJADOS DE PLACAS ALVEOLARES

Q= 6,0 KN/m² Q= 7,0 KN/m² Q= 8,0 KN/m²

Q= 6,0 KN/m² Q= 7,0 KN/m²

h ≥ δ1 · δ2 · L / c

δ1 7
=

q
δ 2

4
6

=
L
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fck = 25 N/mm² Bovedilla 60

24 25 29 30 34 35 39 40 44 45
21 22 26 27 31 32 36 37 41 42

10 13.9 14.3 16.0 16.4 18.0 18.4 20.0 20.3 21.9 22.3
12 16.2 16.7 18.6 19.1 21.0 21.4 23.3 23.7 25.6 26.0
14 18.4 19.0 21.1 21.7 23.8 24.3 26.4 26.9 29.0 29.5
15 19.5 20.0 22.3 22.9 25.2 25.7 27.9 28.5 30.7 31.2
16 20.5 21.1 23.5 24.1 26.5 27.1 29.4 30.0 32.3 32.9

fck = 25 N/mm² Bovedilla 70

24 25 29 30 34 35 39 40 44 45
21 22 26 27 31 32 36 37 41 42

10 10.6 11.0 12.5 12.9 14.3 14.7 16.1 16.5 17.9 18.2
12 12.5 12.9 14.7 15.1 16.8 17.2 18.9 19.3 20.9 21.3
14 14.2 14.7 16.7 17.2 19.1 19.6 21.5 22.0 23.8 24.3
15 15.0 15.6 17.7 18.2 20.2 20.7 22.8 23.2 25.2 25.7
16 15.8 16.4 18.6 19.2 21.3 21.9 24.0 24.5 26.6 27.1

fck = 30 N/mm² Bovedilla 60

24 25 29 30 34 35 39 40 44 45
21 22 26 27 31 32 36 37 41 42

10 17.1 17.7 20.1 20.7 23.0 23.6 25.9 26.4 28.7 29.2
12 19.7 20.4 23.1 23.8 26.5 27.2 29.8 30.4 33.0 33.7
14 22.1 22.8 25.9 26.7 29.7 30.5 33.4 34.1 37.0 37.7
15 23.2 24.0 27.3 28.1 31.2 32.0 35.1 35.9 38.9 39.6
16 24.3 25.1 28.5 29.4 32.7 33.5 36.7 37.5 40.7 41.5

fck = 30 N/mm² Bovedilla 70

24 25 29 30 34 35 39 40 44 45
21 22 26 27 31 32 36 37 41 42

10 12.5 12.9 14.5 14.9 16.4 16.8 18.2 18.6 20.1 20.4
12 14.6 15.1 16.9 17.4 19.2 19.6 21.4 21.8 23.5 23.9
14 16.7 17.2 19.3 19.8 21.8 22.3 24.3 24.8 26.8 27.3
15 17.7 18.2 20.4 21.0 23.1 23.6 25.8 26.3 28.3 28.9
16 18.6 19.2 21.5 22.1 24.4 24.9 27.2 27.7 29.9 30.4

FORJADOS RETICULARES
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Maximo esfuerzo cortante Soportado sin armadura (KN/m)
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Maximo esfuerzo cortante Soportado sin armadura (KN/m)
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