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� Basan su funcionamiento en el principio de la vibración 
desfasada entre sus caras, oponiendo su vibración amortiguada a la 
vibración acústica. 

m1 y m2: Masa de los elementos (Kg/m
2)

K: Rigidez del medio separador (N/m2)

1          m1 + m2

fo = -- K (Hz)

2π m1 x m2

SISTEMAS MASA SISTEMAS MASA –– RESORTE RESORTE -- MASAMASAXX
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� Cuanto más se amortigüen las ondas entre capas y mayor sea 
su desfase mayor será por tanto su aislamiento.

� Factores que favorecen el aislamiento acústico: 

A. Elemento elástico y acústicamente absorbente en el interior.

B. Asimetría de masas.

Relleno elástico (Ej: lana mineral) Asimetría de masas

CONSECUENCIAS DIRECTASCONSECUENCIAS DIRECTAS
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Factores críticos:

� Resonancia de las paredes

� Ondas estacionarias entre capas

� Acoplamiento rígido entre elementos

� Estanqueidad de la unidad
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� Las juntas de todo tipo, cajas y paso de instalacio nes dan 
lugar a fugas acústicas o puentes acústicos

� Dejan pasar fundamentalmente las frecuencias agudas 
(donde mayor es la debilidad del oído a dichas frecu encias)

SOLUCIONES:

� Incorporación de material elástico y acústicamente 
absorbente

� Tratamiento de juntas perimetrales

� Tratamiento de cajas y pasos de instalaciones

Estanqueidad de la unidad
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Acoplamiento rígido entre elementos

600 ���� 400

-3-4 dB(A)

600 ���� 400

--33--4 4 dB(AdB(A ))

SeparaciSeparaci óón Estructurasn Estructuras

+4 + 6+4 + 6
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1.1.--TABIQUE TABIQUE PLADURPLADUR METALMETAL 98/600 (46) LM (43 kg/m98/600 (46) LM (43 kg/m22)
Espesor total 9,8 cm

Rw = 53(-2,-6) dB
RA = 52,5 dBA

1- PLADURPLADUR 12,5 mm. 

2.- PLADURPLADUR 12,5 mm.    

3- Perfilería de 46 mm

4- Lana Mineral  40/50 mm

5- PLADURPLADUR 12,5 mm. 

6.-PLADURPLADUR 12,5 mm. 

Acoplamiento rígido entre elementos
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2.2.--TABIQUE TABIQUE PLADURPLADUR METALMETAL 144/600144/600
(46+46) H LM (45 kg/m(46+46) H LM (45 kg/m22)
Espesor total 14.6 cm + e
Libre

Rw = 65(-3,-10) dB
RA = 62,8 dBA

Acoplamiento rígido entre elementos

52,5

1- PLADURPLADUR 12,5 mm. 

2.- PLADURPLADUR 12,5 mm.    

3- Perfilería de 46 mm

4- Lana Mineral  40/50 mm

3- Perfilería de 46 mm

4- Lana Mineral  40/50 mm

5- PLADURPLADUR 12,5 mm. 

6.-PLADURPLADUR 12,5 mm. +4  + 6

62,8
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TRANSMISIONES POR FLANCOS

-- 5  5  -- 1010
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NBENBE--CACA--8888 CTECTE--DBDB--HRHR

�� R = LR = LEE -- LLRR + 10 Log (S/A),+ 10 Log (S/A), en dB
� Índice global RRA A , en dBA (R, en dBA (Rww, en dB), en dB)

La medida de aislamiento en laboratorio, 
es una medida del aislamiento 

del divisorio ensayado

� DDnTnT = L= LEE -- LLR R + 10 log T/0,5 dB+ 10 log T/0,5 dB
�� ÍÍndice global Dndice global DnTA nTA , en dBA (, en dBA (DDnTwnTw en dB)en dB)

La medida de aislamiento “in situ”
es una medida de aislamiento 

entre locales
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DB- HR.- PROTECCIÓN FRENTE AL RUIDO.- DEFINICIONESDEFINICIONES
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DB- HR.- PROTECCIÓN FRENTE AL RUIDO.- DEFINICIONESDEFINICIONES
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DB- HR.- PROTECCIÓN FRENTE AL RUIDO.- EXIGENCIASEXIGENCIAS

1-ELEMENTOS DE SEPARACIÓN Y COMPARTIMENTACIÓN INTER IORES

cubiertas
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DB- HR.- PROTECCIÓN FRENTE AL RUIDO.- CONTROLES DE OBRACONTROLES DE OBRA

�� En el Pliego de Condiciones se indicarEn el Pliego de Condiciones se indicaráán todos las n todos las 
caractercaracteríísticas y controles de productos, ejecucisticas y controles de productos, ejecucióón y n y 
obra terminadaobra terminada

�� DeberDeberáán comprobarse los productos recibidos, de n comprobarse los productos recibidos, de 
acuerdo con sus caracteracuerdo con sus caracteríísticassticas

�� Se verificarSe verificaráá la concordancia entre el proyecto, los la concordancia entre el proyecto, los 
materiales, los encuentros,...materiales, los encuentros,...

�� Cuando este previsto en el plan de control de calidad Cuando este previsto en el plan de control de calidad 
del proyecto, la medicidel proyecto, la medicióón de aislamiento sern de aislamiento seráá ““in in 
situsitu””, seg, segúún normas UNE EN ISO 140n normas UNE EN ISO 140

�� Existe una tolerancias de Existe una tolerancias de Existe una tolerancias de Existe una tolerancias de Existe una tolerancias de Existe una tolerancias de Existe una tolerancias de Existe una tolerancias de 3 dB3 dB3 dB3 dB3 dB3 dB3 dB3 dB en aislamiento entre el en aislamiento entre el en aislamiento entre el en aislamiento entre el en aislamiento entre el en aislamiento entre el en aislamiento entre el en aislamiento entre el 

resultado de medida resultado de medida resultado de medida resultado de medida resultado de medida resultado de medida resultado de medida resultado de medida ““““““““in situin situin situin situin situin situin situin situ”””””””” y los requerimientos y los requerimientos y los requerimientos y los requerimientos y los requerimientos y los requerimientos y los requerimientos y los requerimientos 

mmmmmmmmíííííííínimos establecidosnimos establecidosnimos establecidosnimos establecidosnimos establecidosnimos establecidosnimos establecidosnimos establecidos
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DB- HR.- PROTECCIÓN FRENTE AL RUIDO.- METODO DE CALCULO 
SIMPLIFICADO.-CONDICIONES MCONDICIONES MÍÍNIMAS DE LA TABIQUERNIMAS DE LA TABIQUER ÍÍAA
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DB- HR.- PROTECCIÓN FRENTE AL RUIDO.- METODO DE CALCULO 
SIMPLIFICADO.-CONDICIONES MCONDICIONES MÍÍNIMAS DE LAS SEPARACIONESNIMAS DE LAS SEPARACIONES
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�� Los Sistemas de Tabiques y SeparaciLos Sistemas de Tabiques y Separacióón vertical se montarn vertical se montaráán segn segúún UNE n UNE 
102040 IN y los trasdosados seg102040 IN y los trasdosados segúún UNE 102041 IN n UNE 102041 IN 

�� Las juntas entre placas de yeso laminado y de Las juntas entre placas de yeso laminado y de ééstas con otros elementos stas con otros elementos 
constructivos deben tratarse con pastas y cintas para garantizarconstructivos deben tratarse con pastas y cintas para garantizar la la 
estanqueidadestanqueidad de la solucide la solucióón.n.

�� Se harSe haráá tratamientotratamiento de juntas en todas las capas de placas de yeso de juntas en todas las capas de placas de yeso 
laminado que conformen los paramentos.laminado que conformen los paramentos.

�� Deben contrapearse las juntas verticales en sistemas de varias pDeben contrapearse las juntas verticales en sistemas de varias placas de lacas de 
manera que no coincidan juntas en el mismo lado de la perfilermanera que no coincidan juntas en el mismo lado de la perfileríía portante.a portante.

�� El material absorbente o amortiguador de vibraciones de la cEl material absorbente o amortiguador de vibraciones de la cáámara debe mara debe 
rellenarla en toda su superficie con un material adecuado al ancrellenarla en toda su superficie con un material adecuado al ancho de la ho de la 
perfilerperfileríía.a.

DB- HR.- PROTECCIÓN FRENTE AL RUIDO.- EJECUCIEJECUCIÓÓN DE SISTEMAS N DE SISTEMAS 
CONSTRUCTIVOSCONSTRUCTIVOS

ELEMENTOS VERTICALES DE ENTRAMADO PORTANTEELEMENTOS VERTICALES DE ENTRAMADO PORTANTE
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��Los enchufes, interruptores y cajas de registro de Los enchufes, interruptores y cajas de registro de 
instalaciones contenidas en los elementos de separa ciinstalaciones contenidas en los elementos de separa ci óón n 
verticales, no serverticales, no ser áán pasantesn pasantes
��En los trasdosados se dejarEn los trasdosados se dejar áán 10 mm mn 10 mm m íínimo entre canales nimo entre canales 
y dorso del cerramientoy dorso del cerramiento
��Cuando dispongan por las dos caras de un elemento d e Cuando dispongan por las dos caras de un elemento d e 
separaciseparaci óón vertical, no sern vertical, no ser áán coincidentes, excepto que se n coincidentes, excepto que se 
interponga entre ambos una hoja de finterponga entre ambos una hoja de f áábrica o una Placa de brica o una Placa de 
Yeso Laminado (Yeso Laminado ( PLADURPLADUR®®).).
��Las juntas entre el elemento de separaciLas juntas entre el elemento de separaci óón vertical y las n vertical y las 
cajas para mecanismos elcajas para mecanismos el ééctricos deben ser estancas, para ctricos deben ser estancas, para 
ello se sellarello se sellar áán o se emplearn o se emplear áán cajas especiales para n cajas especiales para 
mecanismos en el caso los elementos de separacimecanismos en el caso los elementos de separaci óón n 
verticales de Entramado Portanteverticales de Entramado Portante

ELEMENTOS VERTICALES DE ENTRAMADO PORTANTEELEMENTOS VERTICALES DE ENTRAMADO PORTANTE

DB- HR.- PROTECCIÓN FRENTE AL RUIDO.- EJECUCIEJECUCIÓÓN DE SISTEMAS N DE SISTEMAS 
CONSTRUCTIVOSCONSTRUCTIVOS
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DB- HR.- PROTECCIÓN FRENTE AL RUIDO.- EJECUCIEJECUCIÓÓN DE SISTEMAS N DE SISTEMAS 
CONSTRUCTIVOSCONSTRUCTIVOS

TECHOS SUSPENDIDOSTECHOS SUSPENDIDOS

�Cuando discurran conductos de instalaciones por el techo 
suspendido, debe evitarse que dichos conductos cone cten 
rígidamente el forjado y las capas que formen el te cho.

�En el caso de que en el techo hubiera luminarias em potradas, estas 
no deben formar una conexión rígida entre las placa s del techo y el 
forjado y su ejecución no debe disminuir el aislami ento acústico 
inicialmente previsto.

�En el caso de que el techo suspendido dispusiera de  un material 
absorbente en la cámara, este debe rellenar de form a continua la 
superficie de la cámara y reposar en el dorso de la s placas y zonas 
superiores de la estructura portante.

�Deben sellarse todas las juntas perimetrales. 
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•• En sistemas de separaciEn sistemas de separacióón, cambio a sistemas de mn, cambio a sistemas de máás calidad s calidad 

•• Soluciones detalladas de los elementos constructivos de la obraSoluciones detalladas de los elementos constructivos de la obra

•• Sistemas especiales (dobles) con material no rSistemas especiales (dobles) con material no ríígido, poroso, gido, poroso, 
acacúústicamente absorbente en sus almassticamente absorbente en sus almas

•• Estudio de instalaciones y cajasEstudio de instalaciones y cajas

•• Control estricto de ejecuciControl estricto de ejecucióónn en especial estanqueidad y en especial estanqueidad y 
encuentros.encuentros.-- DETALLES CONSTRUCTIVOSDETALLES CONSTRUCTIVOS

DB- HR.- PROTECCIÓN FRENTE AL RUIDO.- REPERCUSIONES SOBRE REPERCUSIONES SOBRE 
LOS SISTEMAS LOS SISTEMAS PLADURPLADUR
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A).- compartimentación interior dentro de un mismo u suario. 
(Distribución interior de viviendas, compartimentac ión dentro de una 
habitación de hotel, hospital, etc…) (Recintos habitables-Recintos 
protegidos)

CTE-DB-HR:

RA ≥ 33 dB(A)���� 43 dB(A)
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DB- HR.- PROTECCIÓN FRENTE AL RUIDO.-SOLUCIONES PLADU R®

Solución DB-HR Calculo Opción simplificada
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� Aislamiento a ruido aéreo:

RA= 36 a 48 dB(A)

� Resistencia al fuego:

RF(EI) = 30’ a 60’

•SENCILLOS•SENCILLOS

Compartimentación de una misma 

unidad de uso

•MULTIPLES•MULTIPLES

� Aislamiento a ruido aéreo:

RA= 44,5 a 62,5 dB(A)

� Resistencia al fuego:

RF(EI) = 60’ a 240’

Compartimentación de una misma 

unidad de uso
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B).- Unidades recomendadas para separación de áreas de distinto usuario 
(Separación de viviendas o de éstas y zonas comunes , separación de 
habitaciones de hotel, hospitales y de éstas con pa sillos, etc..) (Entre 
Recintos diferentes y con Zona común)
B1.- Soluciones Integrales con Placa de Yeso Laminad o

CTE-DB-HR:

DnTA ≥ 45-50/55 dB(A)



LOS SISTEMAS LOS SISTEMAS PLADURPLADUR Y EL CTEY EL CTE--DBDB--HRHR

DB- HR.- PROTECCIÓN FRENTE AL RUIDO.-SOLUCIONES PLADU R®

DnTA ≥ 45-50 dB(A)
Solución DB-HR Calculo Opción simplificada
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DnTA ≥ 50-55 dB(A)

DB- HR.- PROTECCIÓN FRENTE AL RUIDO.-SOLUCIONES PLADU R®

Solución DB-HR Calculo Opción simplificada
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•ESPECIALES•ESPECIALES

� Aislamiento a ruido aéreo:

RA= 53 a 68,5 dB(A)

� Resistencia al fuego:

EI = 60’ a 240’
Compartimentación entre unidades 
de uso diferente o entre éstas y 
zonas comunes, así como tabiques 
altas prestaciones
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B).- Unidades recomendadas para separación de áreas de distinto 
usuario (Separación de viviendas o de éstas y zonas  comunes, 
separación de habitaciones de hotel, hospitales y d e éstas con 
pasillos, etc..) (Entre Recintos diferentes y con Zona común-
Recintos de instalaciones)

B2.- Soluciones “mixtas” Sistemas de obra de fábrica  con Sistemas 
de Placa de Yeso Laminado (Obras de rehabilitación, reformas y 
separaciones de distinto usuario en todo tipo de ob ra)
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DnTA ≥ 45-50/55 dB(A)

DB- HR.- PROTECCIÓN FRENTE AL RUIDO.-SOLUCIONES PLADU R®

Solución DB-HR Calculo Opción simplificada
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C).- Unidades recomendadas para Trasdosados interior es de muros 
de fachadas y obras de rehabilitación, donde se qui era otorgar al 
muro existente de una mejora de su aislamiento acús tico
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CTE-DB-HR:
DnTA ≥ 45-50/55 dB(A)
D2m,nT ≥ 55 dB

DB- HR.- PROTECCIÓN FRENTE AL 
RUIDO.-SOLUCIONES PLADUR ®
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E).- Unidades Albañilería base

∆ dBA
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